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Из пластилина можно создать поделки различной сложности. Если вы ищите для своего малыша простой 
сюжет для лепки, то попробуйте слепить пластилиновую рыбку. Такая поделка не требует особых 
навыков, поэтому с ее созданием справится каждый ребенок. Но все же в некоторых этапах работы 
потребуется помощь родителя. Выполнить рыбку можно в любых оттенках. Также можно 
поэкспериментировать и смешать сразу несколько цветных брусочков, чтобы получилась новая 
интересная расцветка. 
 

Материалы, необходимые для поделки: 
— пластилин; 
— лист плотного картона; 
— твёрдая рабочая поверхность или специальная дощечка. 



Руками на дощечке раскатывается длинный тонкий валик. Он будет использован для контура. 



Из готового валика на картоне выкладывается внешний контур работы. Слегка прижимается пальцами. 
Если это делает ребёнок самостоятельно, можно предварительно нарисовать рыбу карандашом. Тогда 
останется только приклеить пластилиновый валик по намеченной линии. 
 
 



Руками хорошо разминается небольшой кусочек пластилина контрастного от контура цвета. 
Намечается голова рыбы: пальцами пластилин растирается прямо по картону. Ранее 
приготовленным валиком делается окантовка головы. 



Готовится чешуя. Для этого нужны несколько десятков шариков одинакового размера в разных 
цветах. Начиная от хвоста рыбы, клеится чешуя. Делать это следует чередующимися рядами. 
Прикладывая к картону шарик, его нужно вдавить. Таким образом, получаются почти 
настоящие плоские чешуйки. 



Теперь нужно сделать глаз. Понадобятся три разных по величине шарика: белый побольше, 
синий поменьше, самый мелкий чёрный. Клеятся шарики горкой, слегка придавливаются друг к 
другу пальцами. 



Формируются хвост и плавники. Опять необходимы длинные тонкие валики. Лучше, если они 
будут разнообразных цветов. 



Для формирования хвоста нужно клеить подготовленные валики, располагая их один за другим 
по контуру. 



В соответствующих местах крепятся плавники. Можно добавить пузырьки воды. 




